
 
 
 
 
 
 

Las intervenciones con asistencia de animales para 
Niños (Corona-)traumatizados y adolescentes. 

 
 

Las intervenciones con asistencia de animales para Niños 
(Corona-) traumatizados y adolescentes. 

 
¡La pandemia de Corona ha cambiado mucho la forma en que vivimos juntos y 

también la vida social! 
 

El Organismo de Protección de la Infancia y las Oficinas de Bienestar de la Juventud 
confirman un enorme aumento de los abusos, la violencia y el abandono de niños y 

jóvenes en los últimos meses. 
 

El estrés psicológico de los niños y adolescentes ha aumentado enormemente durante 
la pandemia de Corona. Se sienten indefensos e impotentes, dejados solos y a merced 

de otros y, lamentablemente, como resultado se ha producido un aumento de los 
suicidios e intentos de suicidio. 

 
¡Pero los efectos de la corriente son sólo la punta del iceberg! 

 
Como resultado de un trauma severo, repetido o prolongado, el trastorno de estrés 

postraumático (TEPT) a menudo se desarrolla más tarde. 
 
 

A fin de contrarrestar el desarrollo de ese trastorno de estrés postraumático, hemos 
elaborado el proyecto "Intervenciones asistidas por animales para niños y adolescentes 
traumatizados por la Corona en estrecha cooperación con clínicas, médicos, psicólogos, 

médicos alternativos y especialmente con terapeutas de animales experimentados. 
 
 

Animal-assisted interventions at "Rancho Pequena 
 

In Spain / Denia, our association Health-Media e.V. offers an innovative and in Europe 
unique animal-assisted combination programme for mentally and physically 

handicapped people. 
 
 

An educational, rehabilitative, psycho-logical and socially integrative offer, which is 
carried out by experienced staff, external physiologists, occupational therapists and 

doctors. 
 
 

Cooperamos con la organización benéfica para niñosin Alemania así como con varios 
de los llamados "zoológicos de mascotas", en los que se trabaja según el principio de la 

libre interacción - encuentro entre el hombre y el animal - sin la guía de un terapeuta, 
con caballos, alpacas, burros, perros, cerdos, gatos, pájaros, peces y - ¡único en 

España / la UE! - con los leones marinos. 
 
 
 

La llamada "relación hombre-animal". 
 

Los estudios científicos han demostrado que los animales tienen un efecto positivo y 
promotor de la salud en todo el organismo humano y apoyan eficazmente el proceso de 

curación en las personas enfermas. 
Las interacciones con animales son una ayuda útil y un complemento eficaz de las 

formas convencionales de tratamiento. 
 

Intervenciones asistidas con alpacas, mini-caballos y otros animales 
 

Ofrecemos a los discapacitados físicos y psicológicos un innovador y único programa de 
combinación asistida por animales en Europa. 

 
 

Una oferta educativa, rehabilitadora, psicológica y socialmente integradora, que es 
llevada a cabo por personal experimentado con la ayuda de animales especialmente 

adaptados y entrenados. 
 
 

La oferta incluye proyectos con jardines de infancia, escuelas e instituciones de apoyo, 
atención durante las vacaciones y trabajo terapéutico con niños, especialmente apoyo a 

la resistencia asistida por animales para niños con un comportamiento de apego 
problemático. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

¡Experimenta los animales y la naturaleza de cerca! 
 

Nuestro objetivo es mejorar el bienestar de los niños y así aumentar su calidad de vida 
a través de la alegría de vivir, activar y consolidar el progreso del desarrollo y mejorar 

las habilidades emocionales y sociales. 
 

A menudo la mera presencia y observación de los animales aumenta el bienestar, se 
construye una relación entre el hombre y el animal. 

Las actividades asistidas por animales son procesos personales en los que el animal 
como compañero tiene un efecto positivo en la vida de una persona. 

 
Numerosos ejemplos y estudios científicos demuestran que la vida de las personas con 
discapacidades psicológicas y/o físicas se ve modificada positivamente por la relación 

con un animal. 
 

Las intervenciones asistidas por animales no sustituyen a otras formas de 
terapia, pero son sumamente eficaces como terapia complementaria. 

 
 
 

El encuentro entre humanos y animales comienza  
con la percepción mutua. 

 
 

Con todos nuestros sentidos percibimos la presencia de animales. 
Escuchamos sus sonidos, reconocemos las medidas de sus cuerpos, colores, pelaje y 

movimientos. Percibimos su olor, tocamos y sentimos su piel, el calor del cuerpo, la 
respiración. 

 
Las actividades asistidas por animales y el apoyo son un enriquecimiento para todas las 

formas domésticas de terapia y posibilidades. Dan nuevos impulsos y promueven el 
desarrollo positivo del participante. 

 
 

Nuestra forma combinada de interacciones asistidas por animales tiene lugar en tierra y 
en agua. Es completamente informal, sin presiones y tiene como objetivo llevar alegría y 

amor a todos los participantes. La interacción con los animales tiene un efecto 
calmante, estimulante y motivador en todos los participantes. 

 
La implementación de la intervención asistida por animales se basa en un encuentro 
libre, lúdico e informal. Los participantes deben dejarse conmover y estimular por sus 
sentimientos, percibir y experimentar impresiones, desarrollando así la cercanía, la 

alegría de vivir y la confianza en sí mismos. 
 
 
 

Si desea más información sobre las posibilidades y modalidades de una cooperación en 
nuestro proyecto "Intervenciones asistidas por animales y apoyo a los niños y 

adolescentes afectados por la Corona", con gusto la compartiremos con usted si así lo 
solicita. 

 
 

Contacto: 
e-Mail: TGF@Inklusion-braucht-Aktion.de 

Persona: Karl Grandt / Coordinador del proyecto 
 

Por favor, también eche un vistazo a nuestro portal de Internet en 
www.Inklusion-braucht-Aktion.de/TGF.html 

 
 



 
Intervenciones asistidas con alpacas, mini-caballos y otros animales 

 
 

 
 
 

Único en Europa: Jugar y nadar con leones marinos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


